
Semaine du lundi 31 mars au vendredi 04 avril 2025
Écoles

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage de légumes Carottes râpées Salade du maraîcher

Saucisse chipolatas Beignets de poisson Curry de bœuf

Lentilles au jus Purée verte 

Tomme de Touraine Camembert* Gouda*

Clémentine*  Gâteau au lait chaud Banane* 

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

Crêpe au jambon 

Pâtes complètes à la 
tomate et mascarpone

Gratin de poireaux et 
pommes de terre 

Edam* 

Poire au chocolat 
blanc

Produit Labellisé (Égalim)



Semaine du 21 au 25 avril 2025
Écoles

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Avocat* Oeufs durs

Crêpe garnie

Poêlée Bretonne

Camembert* 

Saint Paulin*

Yaourt nature sucré 

Pomme * 

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

    MENU  BRETON       
                                 

Salade de mojettes à la 
tomate

JOUR FÉRIÉ Sauté de bœuf à la 
Provençale

Palette de porc à la 
diable

Tortis Carottes à la crème 

Compote de 
pommes / Biscuit

Far Breton aux 
pruneaux

Produit Labellisé (Égalim)



Semaine du 28 avril au 02 mai 2025
Écoles

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé Haricots verts mimosa

Omelette ciboulette Chili con carne

FÊTE DU TRAVAIL Riz créole

Fromage blanc Vache qui rit* 

Poire* Moelleux au chocolat

 Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées * Aide UE à destination des écoles

Production locale Plat biologique Produit de saison Circuit court

Plat végétarien Fait maison Pêche durable Menu à thème

Retrouvez les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr

 Salade de mâches, 
lardons et œufs

Fileté de poisson 
meunière JOUR FÉRIÉ

Haricots verts Pommes de terre 
vapeur 

Crème grand-mère 
caramel / Biscuit

Produit Labellisé (Égalim)
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