
Menus du lundi 30 décembre 2024 au dimanche 05 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Betteraves vinaigrette Saucisson sec Feuilleté pintade marrons Chou blanc vinaigrette Radis beurre Salade de haricots verts Crêpe jambon emmental

Tartiflette Filet de lieu sauce crème Haut de cuisse de poulet rôti Pâtes Bolognaise Coq au vin Rôti de porc au pruneaux

Duo de haricots Pdt grenaille Purée de potiron Flageolets Duo de choux

Camembert Vache qui rit Sainte Maure de Touraine Fromage blanc Emmental Yaourt nature Fromage

Kiwi Délice fruits rouges Compote de pommes Fruit de saison Semoule au lait

Menus du lundi 06 au dimanche 12 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Carottes râpées Salade verte, maïs et tomate Céleri rémoulade Tarte au fromage Chou blanc blanc Friand à la viande

Steak haché sauce Bercy Escalope de dinde à la crème Cordon bleu Filet de lieu Basquaise Croque Monsieur Saucisse chipolatas

Purée de pommes de terre Riz créole Flan de courgettes Julienne de légumes Purée du Barry Salade verte Courges rôties

Edam Camembert de Verneuil Fromage blanc Yaourt nature sucré Tomme d’Anjou Emmental Yaourt nature

Clémentines Compotes de poires Galette des rois Pomme Pâtisserie Ananas

Menus du lundi 13 au dimanche 19 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Taboulé Libanais Salade coleslaw Chou blanc vinaigrette Saucisson sec Avocat Rillettes

Cuisse de poulet Petit salé Lasagne Spaghettis Bolognaise Daube de bœuf Filet de lieu à la crème Cuisse de canette

Haricots verts Lentilles Petits pois Purée de brocolis Haricots coco à la tomate

Fromage blanc Camembert de Verneuil Edam Mimolette Bûche de lait Yaourt nature Brie

Poire Compote de pommes Mousse chocolat Gâteau aux yaourts Clémentines Pâtisserie Ananas

Pavé de saumon sauce Éloïse

Éclair chocolat Crème grand-mère vanille et 
biscuit

Potage de poireaux pommes 
de terre

Bœuf Bourguignon

Îles flottantes

Salade verte, maïs et 
emmental



Menus du lundi 20 au dimanche 26 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Céleri rémoulade Radis beurre Salade de lentilles Chou rouge vinaigrette Maquereau à la moutarde Pamplemousse

Nuggets de volaille Filet de colin Dugléré Haut de cuisse de poulet Rôti de porc au thym Cordon bleu Pot au feu Croque Monsieur

Carottes Vichy Semoule couscous Tortis Purée de potiron Spaghettis Salade verte

Petits Suisses aromatisés Coulommiers Yaourt nature sucré Gouda Emmental Yaourt aromatisé Tomme noire

Kiwi Flan pâtisserie Gâteau à l’orange Pomme Fromage blanc à la vanille Brownies

Menus du lundi 27 janvier au dimanche 02 février 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Salade coleslaw Nems de poulet Samoussa de légumes Potage Du Barry Radis beurre Macédoine mayonnaise

Brandade de poisson Sauté de porc au caramel Boeuf bourguignon Jambon braisé Filet de lieu à l’aneth Rôti de porc au jus

Salade verte Poêlée de nouilles asiatiques Riz cantonais Brocolis et pommes de terre Gratin de pâtes Fondue de poireaux Gratin Dauphinois

Camembert de Verneuil Yaourt nature sucré Chanteneige Vache qui rit Comté Petits Suisses Mimolette

Liégeois chocolat Beignet d’ananas Tarte aux pommes Clémentines Semoule au lait Kiwi

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Salade de riz et haricots 
rouges

Fromage blanc au coulis de 
fruits rouges

Duo de chou rouge et chou 
blanc

Émincé de poulet

Crème au lait de coco et 
coulis de mangue



Choix des légumes

A remettre avant le 10 décembre 2024
Menus du lundi 30 décembre 2024 au dimanche 05 janvier 2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Duo de haricots Pdt grenaille Purée de potiron 0 Flageolets

ou ou ou ou ou

Purée de haricots verts

Menus du lundi 06 au dimanche 12 janvier 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Purée de pommes de terre Riz créole Flan de courgettes Julienne de légumes Purée du Barry

ou ou ou ou ou

Semoule Royale Lentilles Haricots verts Petits pois Purée Crécy

Menus du lundi 13 au dimanche 19 janvier 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Haricots verts Lentilles 0 0 Petits pois

ou ou ou ou ou

Fondue de poireaux Gratin de navets et carottes

Menus du lundi 20 au dimanche 26 janvier 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes Vichy Semoule couscous Tortis Purée de potiron Spaghettis

ou ou ou ou ou

Purée aux deux choux Pommes vapeur Blé créole Poêlée de navets Purée de pommes de terre

Menus du lundi 27 janvier au dimanche 02 février 2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte Poêlée de nouilles asiatiques Riz cantonais Brocolis et pommes de terre Gratin de pâtes

ou ou ou ou ou

Flageolets

0
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

0 0 0 0 0

ou ou ou ou ou

 * Ces menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des cours et des arrivages des denrées

Épinards braisés


	Semaine 1

