
Multi Accueil
Menu du 28 octobre au 01 novembre

Lundi
Bœuf

Daube de bœuf Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée Crécy Pomme Purée de carottes Compote Bio

Emmental Mousse au chocolat Purée de haricots verts

Clémentine Petits Suisses ou fruit

Mardi
Truite

Filet de truite Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Flan de courgettes Compote Purée de carottes Compote Bio

Yaourt aromatisé Pain / miel Purée de courgettes

Kiwi Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Salade de lentilles Poulet

Blanc de poulet à la crème Chanteneige Purée de  pommes de terre Laitage

Brocoli Banane Purée de carottes Compote Bio

Pain Purée de brocoli

Pomme Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Salade coleslaw Œufs

Omelette Petits Suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Gratin de Potiron Poire au chocolat Purée de carottes Compote Bio

Camembert Biscottes Purée de potiron

Petits Suisses ou fruit

Vendredi

Jour Férié

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l'agriculture Biologique

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du  4 au 8 novembre

Lundi
Potage de légumes Truite

Flan nappé caramel Purée de  pommes de terre Laitage

Navets Raisins Purée de carottes Compote Bio

Chanteneige Pain viennois Purée de navets

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Bœuf

Riz au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Courgettes persillées Pomme Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Purée de courgettes

Poire Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Betteraves vinaigrette Poulet

Yaourt nature Purée de  pommes de terre Laitage

Gratin de pomme de terre Compote Purée de carottes Compote Bio

Pain / confiture Purée de betteraves

Banane Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Dinde

Escalope de dinde à la crème Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée de butternut Tarte aux pommes Purée de carottes Compote Bio

Camembert Purée de potiron

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Potage de légumes Saumon

Filet de saumon Chocolat chaud Purée de  pommes de terre Laitage

Poireaux Compote Purée de carottes Compote Bio

Tomme d’Anjou  Pain Viennois Purée de poireaux

Kiwi Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l'agriculture Biologique

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Filet de truite sauce fines 
herbes

Émince de bœuf au paprika

Escalope de poulet aux 
champignons

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du  11   au 15 novembre

Lundi

jour férié

Mardi
Betteraves vinaigrette Fromage

Lasagne Bolognaise Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Banane Purée de carottes Compote Bio

Petits Suisses aromatisés Moelleux au chocolat Purée de brocoli

Clémentine Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Potage de potiron Poulet

Filet de poulet Yaourt nature Purée de  pommes de terre Laitage

Haricots verts Orange Purée de carottes Compote Bio

Emmental Pain / miel Purée de haricots verts

Ananas Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Bœuf

Pot au feu Lait Purée de  pommes de terre Laitage

et ses légumes Compote Purée de carottes Compote Bio

Tomme blanche Pain / confiture Purée de courges

Pomme Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Avocat vinaigrette Truite

Filet de truite Purée de  pommes de terre Laitage

Poire Purée de carottes Compote Bio

Comté Pain / beurre Purée de céleri

Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l'agriculture Biologique

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Fromage blanc au coulis de 
fruits rouges

Purée de céleri

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du  18   au 22 novembre

Lundi
Salade  verte au maïs Truite

Filet de truite  Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Petits pois à l’ancienne Pain / Chocolat Purée de carottes Compote Bio

Tomme d’Anjou Kiwi Purée de petits pois

Pomme Petits Suisses ou fruit

Mardi
Potage de potiron Dinde

Dinde Fromage blanc Purée de  pommes de terre Laitage

Gratin de brocoli Banane Purée de carottes Compote Bio

Vache qui rit Biscottes

Raisin Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Dinde

Escalope de dinde Petits Suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Épinards Poire Purée de carottes Compote Bio

Gouda Pain / confiture Purée d’épinards

Clémentines Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Avocat vinaigrette Truite

Filet de truite à la tomate Kiri Purée de  pommes de terre Laitage

Semoule Pain Purée de carottes Compote Bio

Yaourt nature Compote pommes / bananes Purée de courges

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Bœuf

Daube de bœuf Semoule au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée Crécy Compote pommes Purée de carottes Compote Bio

Mimolette Purée Haricots verts

Kiwi Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l'agriculture Biologique

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Purée de potiron

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr



Multi Accueil
Menu du  25 au 29 novembre

Lundi
Salade de lentilles Œufs

Beignets de blé Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Petits pois carottes Pain viennois / Beurre Purée de carottes Compote Bio

Fromage blanc Banane Purée de Petits pois

Petits Suisses ou fruit

Mardi
Porc

Sauté de porc Riz au lait Purée de  pommes de terre Laitage

Coquillettes Poire Purée de carottes Compote Bio

Camembert Purée de courgettes

Compte de pommes Petits Suisses ou fruit

Mercredi
Carottes râpées Truite

Truite sauce crème Yaourt nature Purée de  pommes de terre Laitage

Poireaux Compote de poires et biscuit Purée de carottes Compote Bio

Comté Purée de poireaux

Petits Suisses ou fruit

Jeudi
Betteraves à la vinaigrette Dinde

Escalope de dinde Lait Purée de  pommes de terre Laitage

Purée d’épinards Tarte à l’ananas Purée de carottes Compote Bio

Tomme d’Anjou Purée d’épinards

Petits Suisses ou fruit

Vendredi
Bœuf

Petits suisses Purée de  pommes de terre Laitage

Haricots verts Pain / Confiture Purée de carottes Compote Bio

Kiri Clémentine Purée d’haricots verts

Kiwi Petits Suisses ou fruit

** Ces menus sont susceptibles de modification en fonction de la livraison des denrées, ou des problèmes de production.

Produits issus de l'agriculture Biologique

DÉJEUNERS DES GRANDS GOÛTERS DES GRANDS DÉJEUNERS DES PETITS GOÛTERS DES PETITS

Émincé de bœuf au paprika

* Goûter des bébés : pain et fruit selon le stade d'acquisition de l'enfant

Plats en bleu = « fait maison »

Vous pouvez retrouver les menus du Syndicat Mixte sur le site internet : www.syndicatrestauration37.fr


	28-31
	4-8
	11-15
	18-22
	25-29

